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Linha tematica - Propostas de formacao para o desenvolvimento da inteligéncia humana
integral nos ambientes sociais: espacos educativos, de trabalho e sociais.
Como formar pessoas para serem a si mesmas em um contexto tecnolégico?

Resumo: O presente artigo traz uma sintese das atividades desenvolvidas no projeto contemplado no IV Edital de
Projetos “Formar para Transformar”, da Fundacao Antonio Meneghetti (FAM), e que teve como locus a Hscola
Municipal de Ensino Fundamental Livia Menna Barreto, do municipio de Santa Maria/RS. Para seu desenvolvimento,
partiu-se da seguinte problematica: como os residuos organicos, provenientes da merenda escolar, podem ser
reutilizados na producio de um composto organico para a horta da escola? Para o éxito do projeto, além da parceria
com a FAM, outras parcetias foram firmadas, como com a Emater/SM, Lions Club Camobi, Universidade Federal
de Santa Maria (UFSM) e o Armazém das linhas (empresa local). As ac¢oes realizadas, cujo foco foi criagio de uma
horta escolar, tiveram como publico- alvo alunos da Educagao Infantil, dos Anos Iniciais e dos Anos Finais do Ensino
Fundamental, num total de 245 estudantes, além de professores e funcionarios da referida escola. Como resultados
alcancados, intensificou-se a producido de um composto organico ja produzido na escola e deu-se a construgao da
horta. Somado a isso, observou-se a participacio efetiva de todos os alunos como protagonistas de acoes, colocando
em praticas principios da educagdo ambiental. Conclui-se que a percepgio diaria do ciclo a que o projeto se propode
contribuird, certamente, para a tomada de agdes mais conscientes com a nossa casa, o Planeta Terra.
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1. INTRODUGAO

Planeta Terral Vivemos neste que ¢ o Gnico planeta do sistema solar que nos da condi¢oes
para a vida: proximidade adequada ao Sol, presenca de agua, de florestas e de gases essenciais, entre
outros fatores. Essa afirmacio nos traz a responsabilidade coletiva com “nossa casa”. A individuali-
dade precisa ser substituida pela coletividade. A pandemia mostrou, na pratica, que agdes precisam
ser coletivas para alcangar o bem comum e a manutengao da qualidade de vida.

A situagao atual do planeta nos traz evidéncias de quanto os principios basicos da educagao
ambiental precisam entrar logo em vigor, para que tenhamos esperangas de um futuro melhor. A¢oes
humanas, sejam pela falta de conhecimento e/ou ganancia (individualidade), continuam interferindo,
e muito, no meio ambiente. Nesse cenario, ambientalistas e a propria sociedade civil tém pressionado
os governos no sentido de avangos aos cuidados com a natureza e a tomada de a¢Oes coletivas para o
desenvolvimento sustentavel, pois, no final das contas, as agdes impactam a vida de todos.

Consoante ao principio da responsabilidade coletiva, a Organizagao das Nagoes Unidas
(ONU) desenvolveu uma série de objetivos ambiciosos no ano de 2015, por meio de um “Pacto
Global”, o qual envolveu os seus 193 paises membros e ficou conhecido como “Agenda 2030”. Os
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), como ficaram conhecidos, tratam dos temas
que, de acordo com a ONU, mais impactam as pessoas no mundo. A partir deles, foram tracadas
metas para a tomada de a¢des efetivas rumo as mudangas a curto, médio e longo prazo. Tais a¢oes
podem tanto ser mais ambiciosas, a nivel nacional; quanto terem como escopo praticas locais.
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As mudangas no cenario nacional brasileiro podem ser verificadas, por exemplo, a partir da leitura
dos documentos que balizam a educagdo basica, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(BRASIL, 2017) e o Referencial Curricular Gaucho (RCG) (RIO GRANDE DO SUL, 2018). Esses do-
cumentos propoem, como habilidade a ser desenvolvida na area de Ciéncias da Natureza, a identificacao
das a¢oes humanas que provocam polui¢ao e degradacao ao meio ambiente. Nessa seara, o letramento
cientifico se configura como oportunidade para que, ao longo do Ensino Fundamental, seja estimulada
a capacidade de compreender e de interpretar o mundo, para entao transforma-lo.

Considera-se, assim, a escola como espaco para analise, reflexdo e acdo. Desse modo, € o local
ideal para “fazer germinar a semente” de um novo olhar sobre as questdes ambientais. Nesse espago
de construcao de conhecimentos, as criangas sao consideradas protagonistas de suas aprendizagens e
agoes e, concomitante, estarao atuando como condutoras de informagdes para suas familias.

Localmente, na esteira da proposta da ONU e das proposi¢oes para a educacao nacional, foi
desenvolvido, na Escola Municipal de Ensino Fundamental Livia Menna Barreto — Santa Maria/RS
—, 0 projeto Principios da Educagio Ambiental na pratica: a produgiao de um composto organico
para a horta da escola. Este projeto propde-se a responder a dois dos objetivos presentes no docu-
mento global: o objetivo quatro, “Educac¢ao de qualidade”, e o objetivo 12, “Consumo e produgao
responsaveis”.

Neste artigo, o objetivo é reportar as acOes desenvolvidas ao longo do projeto mencionado,
além de avaliar sua pertinéncia quanto aos ODS. Para isso, além desta introdugao, na sequéncia
apresenta-se o cenario que serviu de base para a elaboragao do projeto, sua metodologia e os re-
sultados alcangados. Por fim, sdo tecidas diante do exposto algumas consideragoes e elencadas as
referéncias.

2. DESCRICAO DO CENARIO

A produgao de um composto organico no contexto do projeto foi iniciada no ano de 2019
e partiu da tomada de consciéncia dos alunos de que as atitudes dos seres humanos interferem no
meio ambiente. Diante da constata¢do, procurou-se identificar que a¢des poderiam ser realizadas a
fim de minimizat, no ambito escolar, as interferéncias na natureza.

As criangas buscaram saber sobre como eram descartados os residuos da escola e descobri-
ram que os secos eram separados, porque muitos catadores se utilizavam dele como sustento, mas
que os residuos organicos eram desprezados pelos catadores. Foi do relato da entio vice-diretora
da escola que surgiu a inspirag¢ao para o projeto. Segundo ela, a maioria dos residuos organicos da
escola era cascas de bananas, oriundas da merenda. A fruta foi escolhida para o lanche, devido a
seu preco acessivel, pela facilidade em descasca-la (sem auxilio de faca e pelos proprios alunos) e
por ser muito nutritiva.

Portanto, a problematica que deu origem ao projeto foi: como esses residuos organicos, pro-
venientes da merenda escolar, poderiam ser reutilizados? Apos discussao sobre o que fazer com as
cascas de bananas — na escola e com as familias dos alunos —, duas foram as solu¢des apontadas:
adubo/compostagem (colocando as cascas no solo) e alimento (farinha). De posse das duas possi-
bilidades, iniciou-se uma pesquisa para encontrar uma alternativa viavel para esse material organico,
fazendo com que as criangas pudessem perceber, na pratica, a importancia da pesquisa, da inves-
tigacao para a tomada de agdes.

A alternativa de produzir farinha com as cascas foi descartada ap6s contato com uma pro-
prietaria de uma agroindustria, pois ela relatou que s6 seria possivel ingerir cascas de bananas se
todo processo de cultivo fosse totalmente organico, sem o uso de agrotoxicos, ou qualquer outro
tipo de produto que pudesse vir a causar algum dano a saude dos consumidores. Como as bananas
consumidas na escola ndo tém essa origem, pois, provavelmente, foram cultivadas com uso de
agrotoxicos, descartou-se essa possibilidade.
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Diante disso, o foco ficou na segunda alternativa: a produg¢ao de adubo com as cascas. O adu-
bo disponivel para venda com férmula NPK (N- nitrogénio, P- fésforo, K- potassio) é um adubo
que fornece os 3 principais macronutrientes essenciais para as plantas. Esse adubo ¢é de fabricagao
industrial, feito com residuos de industrias quimicas ou petroquimicas.

De posse de informagdes sobre fisiologia vegetal (TAIZ; ZEIGER, 2013) e nutricio mineral
para plantas (FAQUIN, 2005), descobriu-se, nas cascas de bananas, o fésforo (P) e o potassio (K),
dois dos trés macronutrientes exigidos em maiores quantidades pelas plantas. Entao, buscou-se por
outro material organico que pudesse complementar esse adubo e descobriu-se a borra de café. O
café (em p6/cafeteira) é oferecido diatiamente para os professores da escola, turnos manha e tarde, e
também para os alunos dos dois turnos em determinado dia de lanche (café em p6/coado com leite).
Essa borra de café também era descartada no lixo convencional, até descobrir-se que esse material
apresenta teores apreciaveis de nutrientes, dentre eles o nitrogénio (CRUZ, 2015). Sendo assim, ao
juntar as cascas de bananas e a borra do café, produziu-se um adubo organico, de facil preparo, sem
custos adicionais, sustentavel e com os principais macronutrientes exigidos pelas plantas (NPK).

O diferencial na produgao do composto organico € a utilizagao da luz solar, tanto para as cas-
cas quanto para a borra do café. As cascas sio depositadas em uma caixa coletora que permite que
fiquem espalhadas e facilite a desidratagao, enquanto a borra é armazenada em bandejas grandes
que favorecem a evaporacao da agua.

O tempo de desidratagao das cascas depende diretamente do sol, geralmente de 3 a 4 dias
de sol quente. Depois de secas elas se quebram facilmente, isso pode ser feito com as maos ou ser
batida no liquidificador. Como ha grande quantidade de cascas por semana, optou-se por passa-las
em um triturador (que ¢ utilizado nas pequenas propriedades para moer sementes), o que facilitou
o trabalho. A tritura¢ao foi feita fora da escola, por um colaborador. As cascas trituradas formam
uma espécie de farinha em flocos, de cor marrom-escura e com muitas fibras aparentes.

As coletas das cascas de banana foram semanais, nos dias em que a fruta foi oferecida na
escola. Além disso, percebeu-se também que os alunos, ao levarem o lanche de suas casas, também
se dirigem até a caixa coletora para descartar as cascas, quando bananas. Outro ponto a ser des-
tacado é quanto ao volume/peso das cascas: 1 kg de cascas in natura gera apenas 150 g de cascas
desidratadas. Quanto a coleta das borras, essa também foi semanal e, apds exposi¢ao ao sol e vento,
foram armazenadas em local seco.

No ano de 2019, quando iniciou a produgao do composto organico, efetuaram-se duas parce-
rias de grande importincia: com a Emater/Ascar (Associa¢ao Riograndense de Empreendimentos
de Assisténcia Técnica e Extensao Rural) do Municipio de Santa Maria, tendo o acompanhamento
do técnico Carlos Moro (in memoriam), e da UFSM (Universidade Federal de Santa Maria), através
do LAQIA- Laboratério de Analises Quimicas, Industriais e Ambientais da UFSM, por intermédio
do professor Dr. Fabio Andrei Duarte, que fez a analise das cascas de bananas. Atualmente, novas
parcerias foram firmadas, corroborando que agdes coletivas sao promotoras de grandes conquistas
para o bem comum.

3. METODOLOGIA DO PROJETO

O projeto a que se refere este estudo foi elaborado inicialmente em 2019 e, no més de feve-
reiro de 2024, reformulado para concorrer ao Edital de projetos da Faculdade Antonio Meneghetti,
nomeado “Formar para Transformar”. Buscou-se essa parceria para a viabilizagao de or¢amento
com vistas a compra de materiais para expandir a produ¢ao do composto organico e para a cons-
trucao da horta na escola, um sonho antigo da comunidade escolar. Na pratica, a inten¢ao ¢ que os
alunos vivenciem o ciclo que se propde o projeto: os residuos organicos irao produzir um compos-
to organico para o cultivo das plantas na horta da escola, conforme ilustra a Figura 1.
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Figura 1 - Ciclo do projeto.

Fonte: elaborada pelas autoras (2024).

Apbs a aprovagao do projeto no edital mencionado, voltou-se a contatar a Emater/Ascar,
tendo agora o acompanhamento do técnico Leonardo Basso Brondani, o qual fez visita na escola
e auxiliou sobre a estrutura da horta. Na ocasido dessa visita, fez-se presente também o Sr Dilson
José Baratto, voluntario da comunidade, que passou a auxiliar a escola nas diferentes etapas do
projeto da construcio da horta.

Na premissa de agdes coletivas, buscou-se a parceria com o Lions Club Camobi, que ha
tempo contribuiu com a institui¢ao de ensino em diferentes acdes com os alunos. Na pessoa do St.
Osmar de Moraes (membro), foi repassado um auxilio financeiro para contribuir com o pagamento
da mao-de-obra, doac¢ao de enxadas, pas de concha e das mudas para os canteiros.

No final do més de maio, iniciou-se a construcdo da estrutura da horta, através da contrata-
¢ao de uma empresa da comunidade. Em seguida, outro parceiro voluntario também disponibilizou
valor em dinheiro, para concluir o pagamento da mao-de-obra contratada, e também auxiliou na
instalacdo da tela para cercar e proteger a horta.

Nesse intervalo de tempo, outros dois parceiros somaram-se ao projeto: a Universidade Fe-
deral de Santa Maria, através do Projeto de extensdo intitulado “Experimentos de Ciéncias para
criangas: um caminho para a Alfabetizagao Cientifica”, sob coordenag¢io do professor Muryel Pye-
tro Vidmar, e a empresa local “Armazém das linhas”, cuja proprietaria é a Sra. Pauline Ehrhardt.
O primeiro parceiro uniu-se ao projeto da horta através das visitas e atividades planejadas pelos
académicos do Curso de Fisica, os quais trouxeram atividades praticas sobre descarte conscientes
de materiais, a valorizacao da tomada de agoes da escola, o processo de germinagdo que envolve a
horta e a criagio de uma composteira para evidenciar o processo de decomposi¢ao dos materiais
organicos (diferentes do nosso composto que destaca-se pelo curto tempo para a produgdo); o
segundo parceiro doou plaquinhas para a identificacao das verduras e legumes plantados. Vale aqui
ressaltar que a horta ¢ “bilingue”, pois apresenta os nomes das plantacdes em portugués e inglés.

Desde o dia da aprovagio do projeto pelo Edital da FAM, os alunos demonstraram grande
euforia em saber da criacdo da horta e que eles seriam os responsaveis pelo plantio, cultivo, irriga-
¢ao, cuidados e consumo das plantas. A seguir, o Quadro 1 apresenta uma sintese das agoes e os
envolvidos nas atividades referentes a horta.

Quadro 1- A¢ées dos alunos no decorrer do projeto da horta escolar
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06/06 |‘Operagio formiguinha™: colocagéo de britas no entorno dos canteiros- alunos do Pré- A, 1° e 2° anos

14/06  [“Operagdo tatu”- virar a terra (substrato)- alunos do 6° e 8° anos

03/07 |Colocagdo de mais uma camada de substrato- alunos do 9° ano

04/07 [Inicio do plantio: alface (mudas)- alunos do 1° ano

08/07 |Continuagido do plantio: cenouras (sementes)- alunos do Pré- A/ beterrabas (mudas)- alunos do 2°
ano/ repolhos e salsinhas (mudas)- alunos do 3° ano/ cebolinhas (mudas)- alunos do 4° ano

12/07 |Continuagdo do plantio: morangos (mudas)- alunos do Pré-B

13/07 ... |Asturmas (manhd e tarde) seguem cronograma de atividades disponibilizados aos professores

Fonte: elaborado pelas autoras.

Além da oportunidade de vivenciar diariamente os principios da educacao ambiental, foi
pensado em um viés ludico para as agbes das criangas da Educacdo Infantil e dos Anos Iniciais:
eles foram promovidos a DINDOS(AS) das plantas da horta. Cabe ressaltar que, mesmo as turmas
terem sido divididas para as atividades ja mencionadas anteriormente, todas as criancas e adoles-
centes estdo envolvidos nas atividades referentes 2 manutencao da horta.

Outro diferencial da horta ¢ a experimenta¢ao que esta em desenvolvimento: em dos can-
teiros foram colocados o substrato e o composto organico NPK e, no outro, somente o substrato.
Espera-se com entusiasmo para ver os resultados dessa experiéncia, que estimula a curiosidade
cientifica das criancas e adolescentes.

4. RESULTADOS ALCANCADOS

“Toda grande transformacio no mundo comega com uma simples a¢io”.

(Formar para Transformar).

A afirmativa acima torna-se mais facil e prazerosa quando o coletivo se une com o mesmo
proposito: fazer o diferenciall Nessa seara, as parcerias firmadas em prol do projeto foram essen-
ciais para que o sonho se tornasse realidade.

Além do envolvimento de diferentes segmentos da sociedade e da comunidade, os alunos
foram os protagonistas do projeto aqui reportado, colocando a “mao-na-massa”, e adquirindo, na
pratica, conhecimentos e habilidades necessarias para promover o desenvolvimento sustentavel e
uma consciéncia critica sobre as questdes relacionadas ao planeta. A produgdo do composto orga-
nico, a construgao da horta e a utiliza¢ao da agua das cisternas, inicialmente instaladas para outros
fins, para a irrigacao, possibilitou colocar em praticas os principios da educagao ambiental. Sabe-se
que, a0 pensar em publico escolar especialmente, tudo que é vivenciado com alegria e praticado
com amor torna-se inesquecivel. Outro ponto que merece destaque diz respeito a oportunidade do
contato entre as criancas/adolescentes/professores/parceiros/voluntirios no decorrer das ativida-
des rotineiras de cuidados com a horta, os quais sdo totalmente presenciais, ou seja, nao necessitam
do uso de tecnologias digitais para desenvolver as atividades. Isso é um fator motivador, pois esta
cada vez mais dificil formar e educar em uma sociedade cada vez mais distante fisicamente.

Além disso, pode-se afirmar que o projeto desenvolvido alinha-se, sim, ao ODS numero
quatro, uma vez que almeja “garantir que todos os alunos adquiram conhecimentos e habilidades
necessarias para promover o desenvolvimento sustentavel, inclusive, entre outros, por meio da
educacio para o desenvolvimento sustentavel e estilos de vida sustentaveis [...]” (ONU BR, 2015,
meta 4.7) Essa meta traduz-se na tomada de agoes, a partir de um coletivo formado por 245 alunos
da Educacao Infantil, dos Anos Iniciais e dos Anos Finais do Ensino Fundamental, além dos pro-
fessores e funcionarios da escola-campo, para aproveitar os residuos organicos da escola, que antes
eram descartados para a lixeira.

Em relagao ao objetivo 12, o projeto busca “reduzir substancialmente a geragao de residuos
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por meio da prevencao, redugio, reciclagem e reuso” (ONU BR, 2015, meta 12). Essa meta reforga
o pensamento da coletividade, pois enfatiza a responsabilidade dos seres humanos (consumidores
de recursos naturais) como protagonistas para agbes mais sustentaveis de produgao e consumo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto atingiu a meta que se propos: oportunizar o protagonismo dos alunos e de colo-
car em pratica principios da educagao ambiental. Os alunos elaboraram hipdteses, investigaram,
pesquisaram e conseguiram colocar em pratica uma alternativa viavel para minimizar a ag¢ao do ser
humano na natureza, produzindo um composto com os trés principais macronutrientes necessa-
rios para as plantas e que contribui positivamente com o meio ambiente. Além disso, o uso das
aguas da chuva, reservadas nas cisternas, enalteceu mais uma agao positiva em relagao ao Planeta.
Os canteiros da horta estao repletos de verduras e legumes que estao se desenvolvendo aos olhos
dos alunos. A percepgiao diaria do ciclo a que o projeto se propoe certamente contribuira para a
tomada de a¢Oes mais conscientes com nossa casa: o Planeta Terra.
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