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Linha tematica - Propostas de formacao para o desenvolvimento da inteligéncia humana
integral nos ambientes sociais: espacos educativos, de trabalho e sociais.
Como formar pessoas para serem a si mesmas em um contexto tecnolégico?

Resumo: A pesquisa explora o impacto transformador da musica na formagao de jovens da Orquestra Jovem Recanto
Maestro (OJRM), um projeto educacional gratuito iniciado em 2015 pela Associacio OntoArte. O objetivo é analisar
como a musica, através do programa de monitoria docente, auxilia os jovens na descoberta de sua identidade e no
desenvolvimento de atitudes positivas. A OJRM oferece aulas de instrumentos musicais a criangas e jovens da rede publica,
promovendo valores humanistas e alinhando-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU. A metodologia
inclui pratica orquestral em conjunto, com énfase na pedagogia ontopsicolégica, que incentiva o autoconhecimento e a
realizacio estética ¢ ética.
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1. PALAVRAS INICIAIS

A musica ¢ uma poderosa ferramenta de comunicagao, nela podemos encontrar tracos his-
toricos de sociedades, governos, politicas e civilizagdes. Em muitas ocasides a musica foi utilizada
para controlar o tipo de emocgao, de pensamento, de racionalidade e intelectualidade dos povos.
Mas iremos conduzir a discussao para o poder transformador da musica no ambito da disciplina,
do estudo, de como ela ajuda a constituir uma racionalidade e consciéncia superior.

A pesquisa sera desenvolvida com jovens da Orquestra Jovem Recanto Maestro que participam
atualmente do PROGRAMA DE MONITORIA DOCENTE da Orquestra Jovem Recanto Ma-
estro. A OJRM ¢ um projeto educacional e gratuito que ¢é realizado na quarta colonia de imigracao
desde o ano 2015, gerido pela Associagao OntoArte e promovido pela Fundacao Antonio Meneghet-
ti. Nele sao oferecidas aulas de instrumentos musicais a criangas e jovens da rede de educagao publica
dos municipios de: Agudo, Sao Joao do Polésine, Faxinal do Soturno, Restinga Seca, Santa Matia,
Silveira Martins. O projeto OJRM cumple com um proposito artistico e humanista exemplificando e
motivando valores que no fazer pedagdgico ajudam a estabelecer um modo de agir na comunidade
que se involucra ativamente no projeto (familias, municipios, professores, diretivos) e que constro-
em um olhar mais holistico e integral de concep¢des humanas. Além disto, se alinha com varios dos
objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) propostos pela ONU como meta até o ano 2030.

Dentro da sua proposta metodoldgica a pratica orquestral em conjunto ¢ um dos seus prin-
cipais mecanismos de formac¢ao humana e musical. Como principais colaboradores conta com 10
professores de diferentes instrumentos distribuidos em cordas, sopros e percussao, assim como
uma equipe de 6 monitores oriundos do projeto e que ja mostraram um desempenho e interesse
pelo ensino do seu instrumento, e um comité diretor conformado por 5 membros nas diversas
areas de produgao de um projeto cultural e artistico.

Atualmente ¢ conformado por mais de 230 alunos da rede de ensino publica e semanalmente
recebem aulas individuais e coletivas com os professores que se deslocam pela regido para atender
esses alunos.
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O objetivo de este trabalho ¢ evidenciar como o programa de monitoria docente auxilia na for-
magao de atitudes positivas para si mesmo, para descobrir a propria identidade por meio da musica.

Meneghett, traz no capitulo a “musica como ordem de vida”, muitos aspectos a serem con-
siderados dentro da area, nele convergem segundo ele, uma abordagem da musica de uma maneira
especifica dentro da escola ontopsicolégica, ele afirma que “substancialmente a musica é pedagogia: o
espirito é pedagogia a uma progressiva civilizagao, a valores mais funcionais e afinados” (2003, p.299).

Dentro desta perspectiva, parte-se do pressuposto do homem em constante em evolugao,
um homem com maturidade personolégica, e esse contato com a musica, perpassa 0s estereotipos
sociais de uma musica nao criativa, que ¢ alheia a0 nosso espirito, ele traz um critério de unicidade
com o prazer estético que ela produz dentro de nos.

2. DESCRICAO DO PROBLEMA ENCONTRADO

E um fato que nossa sociedade tem evoluido em velocidades exponenciais ao longo dos
séculos, mas, a evolucao tecnoldgica dos dltimos cinquenta anos foi exaltante. Estamos diante
de uma revolucio e transformacio digital em que as criangas sao denominadas de “nativos digi-
tais”, eles sabem utilizar aparelhos de comunicagao massiva e sem fronteiras. Cada vez mais essa
realidade se aproxima a quase todos os locais do planeta. As tecnologias se tornaram ferramentas
indispensaveis na atualidade. Diante deste cenario, encontramos uma problematica, os jovens e
criangas cada vez mais passam horas e horas consumindo conteido nao educativo nos dispositivos
eletronicos e ficam tentados a nao estudar o seu instrumento musical diariamente. Os problemas
que encontramos em institui¢oes de ensino e em lares sio o mesmo: temos jovens com habilidades
tecnoldgicas muito desenvolvidas, mas que a sociabilidade deles cada vez mais é carente. Portanto,
desenvolver outras areas como esportes e artes cada vez se torna mais vital para nao perder o eixo
da nossa humanidade. Por isso projetos como a Orquestra Jovem Recanto Maestro (OJRM), sao
tao fundamentais para a construgdao de uma sociedade humanamente equilibrada.

3.PROGRAMA DE MONITORIA DOCENTE: FORMACAO POR MEIO DA ACAO

A Orquestra Jovem Recanto Maestro, possui muitas fases de desenvolvimento metodolégico
que nela acontecem, o ultimo estagio de incentivo para os jovens que fazem parte do projeto é
participar da monitoria docente. Dentre as fases podem se descrever da seguinte maneira:

* Divulgagao do projeto nas escolas: Neste processo a OJRM entra em contato com as insti-
tuices de ensino e secretarias de educacao para agendar visitas nas escolas. Estas visitas normal-
mente sao feitas pelos professores e alunos do municipio em que atuam e acontecem as aulas.

* Reunido de Responsaveis: nesta fase acontecem a apresentac¢ao do projeto para os res-
ponsaveis dos alunos que mostraram interesse em fazer parte do projeto, combinamos
regras e explicamos a metodologia aplicada.

* Fase 1 Musicalizagdo: Neste periodo de 4 meses aproximadamente os alunos tém a
oportunidade de explorar os instrumentos que estio disponiveis na Orquestra assim
como, recebem aulas de teoria e percepgao musical, canto e ritmo.

* Fase 2 Aulas Individuais ou coletivas de instrumento: Aqui os alunos comegam a
ter os primeiros contatos com o seu instrumento sendo conduzidos pelos professores
especialistas de cada area.

* Fase 3 Avaliagdo para comegar a participar dos ensaios orquestrais: Nesta fase o
diretor encarregado da Orquestra Infantil faz visitas aos nicleos onde tem novos candi-
datos para participarem da formagao orquestral mais iniciante do projeto.

* Fase 4 Orquestra Infantil: A orquestra infantil sao os inicios da pratica orquestral em
conjunto, onde os estudantes tém contato pela primeira vez com instrumentos de outros
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naipes, comega o seu fazer musical em conjunto tendo repertérios musicais adaptados ao
nivel técnico em que esses alunos se encontram no momento.

* Fase 5 Orquestra Jovem e Orquestra de Sopros e Percussdo: Apés um perfodo de ama-
durecimento na pratica em conjunto os alunos realizam a avaliagdo para ingressar na Orques-
tra Jovem e Orquestra de Sopros e Percussao, as formagdes mais avangadas do projeto.

* Fase 6 Monitoria Docente: Nesta fase os alunos que tenham apresentado um desem-
penho técnico e humano e que tenham 16 anos, podem se candidatar para serem moni-
tores auxiliares da Orquestra tendo por meio de um processo seletivo. Dentro deste pro-
grama os jovens sao incentivados a desenvolver fungdes artisticas, pedagogicas e também
administrativas que envolvem a gestao da propria carreira musical.

Neste processo os jovens devem mostrar resultados em trés aspectos fundamentais: Desen-
volvimento no Instrumento (técnico e artistico); Desenvolvimento Didatico (ferramentas meto-
dolégicas de ensino); Desenvolvimento Humano (autonomia, responsabilidade, critérios éticos).
Para que tudo acontega sao realizados acompanhamentos semanais aos jovens que participam do
programa por meio dos professores responsaveis, assim como uma supervisio pedagogica partin-
do de alguns principios fundamentais.

Compreender o jovem e o seu pensamento ¢ fundamental para conseguir auxilid-lo de ma-
neira precisa. O jovem, na atualidade é uma forga vital que em muitas ocasioes ¢ veiculada a ser
desperdicada em banalidades e estere6tipos globais. Soares (2017), afirma que no jovem: “pulsa
energia, ha uma parte intima que clama por uma estrada de valor, uma realizagao de vida distinta.
Sobretudo os jovens mais sensiveis, inteligentes, sentem isso através das crises de adolescéncia, na
rebeldia, na dificuldade de se inserirem nos meios sociais.” (SOARES, 2017, p. 72).

Nesse sentido o jovem, na procura de seu proprio espago de desenvolvimento, pode cometer
grandes erros na busca de essa afirmagao propria e desenvolver comportamentos que nao lhe sao mais
vitais. Nesta fase ¢ uma luta para se posicionar como individuo autdbnomo no mundo, quando sentem
o peso da responsabilidade, optam por desistir e reforcar atitudes nao coerentes com o seu processo.

Meneghetti traz uma visao de essas autonomias necessarias ¢ fundamentais para os jovens
desenvolver nesta sociedade, elas sio: autonomia psicolégica, autonomia legal, autonomia econo-
mica e autonomia social. Segundo Meneghetti (2017, p. 11), autonomia é “a impostacao pratica de
como se inserir com resultado positivo no sistema social para garantir a si mesmo como pessoa,
como ambiente, como sociedade e como business”. Nesta perspectiva, o jovem precisa fazer uma
analise e por em pratica comportamentos que ajudem a conduzir uma independéncia, uma vanta-
gem dentro do sistema social, em que ele como individuo possa ser livre dentro de si e gerar mu-
dancas fundamentais na condugao da prépria vida, portanto, o jovem, precisa conquistar um tipo
de mentalidade, um tipo de atitude que lhe seja condizente a propria identidade.

A pedagogia Ontopsicologica' é um dos principios utilizados para esse fim. Meneghetti diz
que a pedagogia é uma arte. A arte é definida por Meneghetti como “epifania do 6ntico do huma-
no” (2003, p. 36). Ou seja, tudo aquilo que é manifestacio do Em Si do humano, que ¢ puro, verda-
deiro, belo, que possul propor¢ao e que é totalmente idéntico ao sujeito. Nesse sentido a pedagogia
ontopsicoldgica traz como ponto radical e fundante a arte- a arte de saber-se e fazer-se. Apos,
reafirma que ¢ a “arte de como coadjuvar ou evolver”, ou seja, como conduzir, como ser participe,
como acompanhar o caminho para o conhecimento de si, mas que veja esse caminho pelos olhos
de si, nao pelos olhos do adulto, acordar essa curiosidade de descoberta. A continua¢ao do concei-
to é “a crianca a realizacio” que Meneghetti define como “fenomenologia do espirito e autoctise
histérica”, ou seja que a crianga ¢ a manifestacao corpérea do Em Si ontico, a crianga € a realizagao
fenomenoldgica do Em Si, do espirito, da esséncia fundante da matéria, é o que da forma. Tudo isto
com o objetivo de ser auténtico em si mesmo e saber se realizar e se conhecer por inteiro.

Com a metodologia da Pedagogia Ontopsicolégica temos a orientagao necessaria para criar
habitos de responsabilidade, ou seja, a pessoa nao pode evadir aquilo que lhe pertence e que tem o

1 Pedagogia Ontopsicoldgica: “Arte de como coadjuvar ou evolver a crianga 4 realizacio”. Meneghetti (p.14, 2014)
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dever, a pulsao, o instinto de realizar. Nesse sentido se entende que existe uma complementaridade
na aplicag¢ao da pedagogia ontopsicolégica com a formagao musical.

4. UMA ATITUDE ESTETICA PARA SI MESMOS

O projeto da Orquestra Jovem Recanto Maestro por ser um projeto educacional, artistico musical
que trabalha com jovens e criangas a sensibilizacao estética por meio da musica possui como ambicao
ser um impulsionador de lideres no 4mbito da musica. “F. sabido que as atividades musicais permitem
desenvolver habilidades cognitivas, psicomotoras, de coordena¢ao motora (fina e ampla), afetivas (emo-
cionais, de sentimentos), a percep¢ao, a memoria, a linguagem, a autoestima, a auto-expressao, bem
como a intera¢do entre os sujeitos envolvidos no fazer musical.” (Wazlawick, 2010, p.125).

Nesse sentido encontramos uma forte conexao no desenvolvimento da sensibilidade artistica
dos jovens que participam dentro do programa da monitoria docente. A pratica musical melhora
a concentracao, a coordena¢ao motora, a memoria, a linguagem e a autoestima. Além disso, a mu-
sica promove a expressao emocional, a interagao social e a colaborag¢ao entre os participantes. Em
resumo, a musica desempenha um papel fundamental no desenvolvimento holistico das pessoas,
beneficiando-as em varios aspectos ao longo da vida.

Dentro do contexto da Orquestra Jovem esses jovens tém contato de muitas formas com a
Ontoarte, termo utilizado pelo académico professor Antonio Meneghetti para fazer uma analise da
ciéncia Ontopsicolégica. Ele define a OntoArte como: “tudo aquilo que ¢ igual a pulsio do Em Si
ontico na sua tensao ao absoluto.” (Meneghetti, 2003, p.29). Isto é, que desde 0 momento que esses
jovens sao inseridos no contexto da Orquestra sio convidados a vivenciar uma experiéncia estética
diferente. O fazer musical nao é para ser espetaculo e sim, carrega em si mesmo a responsabilidade
de levar adiante a parte que lhe corresponde levar. A saber, se reconhecer e identificar a si mesmo, se
qualificando através da musica como propedéutica a uma pedagogia de si mesmo. O Em Si 6ntico’
¢ essencialmente estético: joga para ser belo e vencedor, para igualar o seu principio: quando a parte
retorna deve identificar a estética suprema. Cada um de nos é belo segundo o ambiente que frequenta
que se constitui. Nao ¢ uma beleza absoluta, mas relativa ao ambiente. A natureza repete a si mesma:
quem nasce dela, joga sem fim a sua maravilhosa encarnacaio (MENEGHETTTI, 2010, p. 160).

Nesse sentido, se estimula nos jovens um comportamento de consciéncia que cada vez mais
tencionam eles a ser mais, nao ficar nunca satisfeito. Uma das quinze caracteristicas do Em Si 6n-
tico ¢ estética. Nele se manifesta que, a identidade de cada humano, cada jovem sempre esta em
constante tensio a se realizar, busca um prazer, mas nio qualquer prazer, aquele que torna ele mais.
E justamente essa parte a que se procura despertar dentro do projeto da Orquestra Jovem Recanto
Maestro e especificamente nesses jovens que assumiram um papel de protagonismo, que siao as
referéncias nao s6 musicais, mas também que o seu modo de agir os torna exemplo dos efeitos que
uma atitude estética continua gera em cada um deles.

Meneghetti afirma: “A primeira obra de arte é criada no proprio mundo interior. Depois,
a partir desse ordenado artistico hiperfuncional, pode-se manifestar também a capacidade de ser
artista no signo.” (2003, p.31). Procurar estabelecer nos jovens uma forma mentis, uma atitude de
busca e realizagao superior baseada na qualificagdo de se mesmo, aprender a fazer as pequenas coi-
sas bem feitas, contribui para que se torna um artista da propria vida, e em consequéncia se torna
a s mesmo forma, a forma em imagem, a imagem em arte.

Os jovens tém uma pulsao, tem um dom que foi lhes concedido pela natureza e nesse sentido
tem a responsabilidade de cultivar esse dom. Carrara (2015) afirma: “Existe um dom, mas se este
nao for construido com responsabilidade]...|ndo adianta ser cobrado apenas pelo adulto, também a
crianga tem a responsabilidade”. (Carrara, 2015, p. 29).

2 Em Si 6ntico é a segunda descoberta do professor Antonio Meneghetti dentro da ciéncia ontopsicolégica definido como: “Principio Formal Inte-
ligente que faz autoctise historica.” Meneghetti (p. 84, 2012)
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Desvendar esse dom, sempre representa uma escolha otimal, uma escolha para si, ¢ uma total
responsabilizacdo pelas coisas e isto, ¢ uma atitude que se constroi momento a momento, desenvol-
vendo uma dupla moral, a moral de si mesmo do seu intimo, e sabendo contornar a moral social
sem trair o proprio projeto de natureza.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O programa de monitoria docente surgiu como uma necessidade de promover nos jovens
uma didatica propria para aprender e saber a si mesmos auxiliando os outros se colocando em uma
atitude de protagonismo responsavel.

O programa também ¢é uma aproximagao para a visao do projeto “Tocar para Ser” que a ex-
plicagao foi construida junto com alguns alunos do projeto da Orquestra Jovem Recanto Maestro:
“Nesta frase esta a nossa responsabilidade conosco por ser mais, e também esta a nossa respon-
sabilidade com vocés que sio tocados pela musica assim como nos. Sio duas experiéncias, que se
unificam em um resultado que se multiplica em emogdes, felicidade, alegria, mas principalmente,
construimos uma profunda linguagem que somente os que vivemos a musica tocando e sendo al-
cancamos a entender”. (Discurso realizado no Concerto Nel Mezzo: Afinando Almas, Julho 2024).
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