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Sdo Francisco de Assis: um exemplo dos
valores perenes que tornam o homem mais humano

Cleoci Rockenbach!

Eixo temdtico: Protagonismo responsavel e Cultura Humanista

Resumo: Vivemos hoje uma realidade que ¢ carente de valores e de modelos que sejam funcionais seja para a
pessoa individualmente, seja para a sociedade. Com isso experimentamos a relativizagdo de valores que antes eram
considerados de suma importancia o desenvolvimento integral do individuo e para o enriquecimento da sociedade.
O humanismo ¢ o conjunto de ideias ¢ principios que valorizam as agdes ¢ a inteligéncia humana, possibilitando
a manifestagdo de toda a sua grandeza originaria. A historia ¢ plena de homens excepcionais que sdo fungdo para
toda a humanidade e sdo modelo para tornar o homem mais verdadeiramente humano. Um desses expoentes ¢ Sdo
Francisco de Assis, por ser considerado alguém que realizou tudo de si, junto com os outros, e alcangou a posse do
seu projeto de vida. Neste trabalho apresentamos brevemente o contexto historico em Francisco nasceu e conduziu
suas pregagdes; o modelo de vida de perfeicdo que recomendava a todos; os principios ¢ normas que ensinava
aos seus seguidores; a inovacgdo que implanta na maior instituigdo religiosa de todos os tempos; ¢ a ligdo de paz e
bondade, o pax et bonum, que deixou para a humanidade. Seus ensinamentos, seu exemplo de vida sdao descritos
neste artigo como inspiragdo para que cada um exerga o protagonismo responsavel.

Palavras-chave: Humanismo, protagonismo responsavel, Ontopsicologia, Sdo Francisco de Assis.

1. INTRODUCAO

A Ontopsicologia ¢ uma ciéncia cujo objeto de estudo € a atividade psiquica inerente ao
ser humano. E a ciéncia que estuda a experiéncia psicologica do homem e busca compreendé-lo
em sua totalidade, remetendo o homem ao seu principio originario, consentindo-lhe alcangar a
propria realizagao. De acordo com Meneghetti (2014) a Ontopsicologia analisa o valor positivo
e criativo presente em cada ser humano e desenvolve estratégias que facilitam o aprimoramento
da pessoa criativa que possa dar a sua contribui¢ao para a evolu¢ao do contexto onde ela atua.
Para alcangar este fim, Antonio Meneghetti desenvolve o método ontopsicologico e ensina todas
as passagens para reportar novamente a logica do eu a logica da vida. Todos os ensinamentos de
Meneghetti tém o escopo de restituir ao homem a sua humanidade, para isso resgata os valores,
as premissas da cultura humanista de todas as épocas historicas.

No livro Humanismo Integral, de Jaques Maritain (1941, p. 2) encontramos a seguinte
explanacdo sobre o humanismo:

O humanismo tende essencialmente a tornar o homem mais verdadeiramente
humano, ¢ a manifestar sua grandeza original fazendo-o participar de tudo o que
o pode enriquecer na natureza ¢ na histéria (concentrando o mundo no homem e
dilatando 0 homem ao mundo); ele exige ao mesmo tempo que o homem desenvolva

as virtualidades nele contidas, suas forgas criadoras ¢ a vida da razdo, e trabalhe por
fazer das for¢as do mundo fisico instrumento de sua liberdade.
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Humanismo ¢ o conceito filosoéfico que coloca 0 homem como centro de interesse dos
estudos, dos debates, das artes, da politica etc. E um movimento que recupera, enobrece e exalta
0 homem. A cultura humanista ¢ o conjunto de ideias e principios que valorizam as agdes € a
inteligéncia humana, por isso sua importancia para homem. Em seu livro Do Humanismo Historico
ao Humanismo Perene, Meneghetti (2014) apresenta os momentos da histdria mais relevantes e os
principais expoentes para a retomada e exaltacdo das caracteristicas positivas do homem.

Para melhor compreender por que cada um desses expoentes € relevante para o humanismo
perene convém conhecé-los mais a fundo. Neste ensaio nos propomos a conhecer um pouco da
vida, da historia e alguns ensinamentos de Sao Francisco de Assis, apresentado por Meneghetti
(2010, p. 65) como ‘“aquele que realizou tudo de si, junto com os outros, mas, sobretudo,

alcancou a posse do projeto da vida e consequentemente ¢ beato, total”.
2. DESENVOLVIMENTO

Francisco nasceu na cidade de Assis em 1.182, periodo de grande desenvolvimento
no Ocidente, que se manifestava pelo intenso crescimento demografico e forte incremento
da economia. O numero de habitantes aumentava consideravelmente e concentrava-se nas
pequenas aldeias e povoados medievais, iniciando um acentuado movimento de urbanizagao.
Segundo Le Goft (2011, p. 24), “essa explosdo urbana criou uma rede de cidades que ndo serdo
mais como na Antiguidade e na Alta Idade Média, centros militares e administrativos, mas antes
de tudo nucleos econdmicos, politicos e culturais”.

Com o aumento populacional das cidades ocorreu o aumento da especializagao do sistema
produtivo, diversificagdo das profissdes, aumento da qualidade dos produtos e incremento da
atividade comercial. Todo o trabalho era artesanal, retorna o homo faber, o homem que sabe
fazer com exceléncia, com as suas proprias maos e inteligéncia. Os artesdos se multiplicavam
por toda parte e organizavam-se em corporagoes, as corporacdes de artes e oficios, uma espécie
de sindicato, que estabelecia as regras para o exercicio de cada oficio ou arte. Cada corporacao
de oficio tinha os seus representantes politicos que participavam ativamente de toda a vida
politica, social, literaria e artistica da comuna.

Nesse contexto nasce Francisco, filho de um rico comerciante de tecidos preciosos.
Segundo o relato de Muscat (2003, p. 8), o jovem Francisco nasceu e cresceu em um ambiente
confortavel e na companhia de jovens ricos, jovens alegres, que perambulavam pelas ruas da
cidade a noite, para cantar e fazer balburdia; era, no entanto, de indole terna, cortés, gentil
e generosa, apreciador da cultura, sendo grande admirador da musica e da poesia; sentia-se
ainda atraido pelo oficio das armas e pela guerra, uma vez que a cidade de Assis mantinha-se
em guerra para conquistar um governo autonomo e independente, livre do dominio imperial
ou papal. Esta resisténcia colocou Assis em luta com a cidade vizinha Perugia e Francisco
alistou-se para tomar parte nos combates. Em uma das batalhas Francisco, junto com outros

combatentes, foi feito prisioneiro e permaneceu mais de um ano na prisdo em Perugia. Apos
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ser libertado do carcere, Francisco encaminha-se para mais uma batalha, mas se detém ao ter
um sonho ou revelagdo, nesse momento inicia-se a sua conversao, para mais tarde tornar-se um
grande pregador do cristianismo.

No inicio de sua conversdao Sdo Francisco teve outra visdo em que Deus lhe diz: “Vai,
reforma a minha casa”. Ainda ndo sabendo interpretar o sentido simbdlico das palavras, Francisco
toma-as ao pé da letra e trabalha como pedreiro na reconstrucdo da igreja San Damiano que estava
em deterioragdo. Comeca assim a fazer o trabalho manual de reconstru¢cdo material da casa de
Deus, “prefigurando a reconstrucdo espiritual da Igreja”, como esclarece Le Goff (2011, p. 68).

De acordo com Le Goff (2011), das paixdes da juventude Francisco leva para a vida
de pregacgdes a alegria, o gosto pela poesia, a gentileza e a cortesia, e o ardor militar lhe d& o
preparo para resistir as privacdes e a tenacidade para se langar sobre as fortalezas que se erguem
no caminho da conversao e salva¢do das almas.

Os historiadores destacam em Sao Francisco a admiracdo pela beleza material, considerada
a mais alta expressdo da criagdo divina, representada pela frase de Luigi Salvatore (apud Le Goff
2011, p. 277) “o amor de Sdo Francisco por toda a criagdo representa uma coisa verdadeiramente
nova, radicalmente nova. E a sensagio da presenca divina em todas as coisas, & a percepgio precisa,
entusiasta da beleza dada ao amor de Deus”. Francisco ensinava o amor para com todos os seres,
ensinava a viver com alegria e considerava a beleza como a mais alta expressao da criagao divina.
Ele, no entanto, tem o cuidado de alertar que a beleza dos campos, o encanto do lugar e de tudo que
¢ belo para os olhos pode corromper o vigor da alma, isto €, a contemplacdo da beleza da natureza
ndo pode ser um fim em si mesma, ¢ apenas um meio de apreciar a presenga divina na vida mundana.

O amor de Francisco pela natureza ¢ exaltado no Cantico do Irmdo Sol, oragao em forma de
poesia que resume o seu amor por toda a criagdo. Neste Cantico Francisco celebra o sol, as estrelas, as
nuvens, o céu, o fogo, as flores, a relva. Esclarece Le Goft (2011, p. 105) que “o amor que Francisco
lhes trouxe transmitiu-se aos artistas que, dai em diante, querem representa-los fielmente, sem
deforma-los nem torna-los grosseiros”. A admiragdo, o amor e a exaltagdo de Francisco pelo mundo
sensivel incorpora a contemplacdo da natureza material e influencia os artistas que introduzem na
iconografia o retrato e a paisagem, semeando os primordios da arte do Renascimento.

Enquanto ainda estava ligado a casa paterna Francisco tinha uma aspiragdo, tornar-se
cavaleiro. Os cavaleiros s3o companhias de soldados, agrupados em torno de principes, sao
guerreiros que combatem a cavalo e protegem pelas armas os demais cidaddos, especialmente
os mais fracos. Cardini (1989) expde que os cavaleiros desenvolvem uma ética cavaleiresca
feita de coragem, de prudéncia, de sensatez, de requinte, de fidelidade aos amigos e afeto ao
principe, cujo ideal mais elevado é a paz. Etica que, segundo o autor, nasceu dos concilios de
paz do clero e se baseia no servigo a Igreja e na defesa dos mais fracos. Eram poucos os que
tinham o privilégio de usar armas e combater, e os cavaleiros animados de impeto guerreiro e
aventureiro, usam armas e combatem principalmente nas cruzadas.

Diferentemente das guardas armadas dos senhores feudais, que eram consideradas tiranas

e predadoras, os cavaleiros sdo os guardides dos santudrios, dos hospicios, das estradas e de
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todas as pessoas frageis. Sdo eles que garantem a pax e tregua Dei, movimento de pacificacao
que iniciou no século X, sdo pactos de trégua e de paz, que tinham por objetivo coibir a pratica de
violéncia tdo comum naquele periodo. Esse estado de violéncia dificultava o desenvolvimento
do comércio e da vida econdomica. Segundo Cardini (1989, p. 16) “as instituicdes e a cultura
cavaleiresca foram um dos principais motores do processo de civiliza¢ao™.

Meneghetti também faz referéncia as ordens cavaleiras, especialmente aos Cavaleiros de
Malta. Segundo o autor, a ordem religiosa cavalheiresca cristd tem “estatuto proprio e ¢ dedicada
a cura e defesa dos numerosos fiéis em peregrinacdo a Terra Santa. [...] Atualmente a Ordem esta
presente em mais de 110 paises, ndo ¢ empregada em ambito militar, mas sim em iniciativas de
natureza assistencial e beneficente” (MENEGHETTI, 2015, p. 120). Esse espirito cavaleiresco era
o ideal de conduta do qual Francisco estava imbuido e ensinava a todos que se juntavam a ele para
levar a evangelizagio aos quatro cantos do mundo. Relata Mendonga (apud LIMA, 1973, p. 9) que
“nos séculos XII e XIII, a preocupacao [de Francisco de Assis e dos franciscanos] com a cortesia
se espalhava pela Europa ocidental, abrandando os rudes costumes dos séculos anteriores”.

Quanto ao estilo de vida de Sao Francisco e dos primeiros franciscanos, além da vida
itinerante e pobre, pregando o reino de Deus e a paz a todos, uma de suas caracteristicas ¢
a alternancia entre a cidade, o convivio com os outros e a soliddo. Francisco apreciava o
recolhimento e a solidao, buscando os lugares solitarios em vez dos publicos. A alegria ¢ outra
particularidade da vida de Francisco, os historiadores o descrevem como “alegre, com o rosto
alegre”. Lima (1973) narra que desde crianga ele era alegre e gostava de cantar e dangar desde
cedo, acompanhando seu pai nos negdcios sentia prazer em dar alegria aos outros. As narrativas
sobre os franciscanos citam que, apos as pregagdes, os frades se reuniam em torno do fogo,
comiam com prazer ¢ alegria, rindo e divertindo-se amigavelmente, eram homens que viviam
sempre alegres e pacificos.

Para Sao Francisco de Assis os ensinamentos e a pregagdo deveriam ocorrer pela palavra
e pelo exemplo, a santidade deveria se manifestar ndo tanto pelos milagres ou pelas virtudes,
mas por conduzir a vida de modo totalmente exemplar. Uma vida alicer¢ada na simplicidade,
na sinceridade, no amor a todas as criaturas, na compreensao fraternal de todos, na valorizacao
do trabalho leva a satisfacdo, alegria e paz interior, e produgao de bem, de prosperidade também
para os outros. O trabalho tinha importancia crucial para Francisco, que orientava a todos a
entregar-se a trabalhos manuais para afastar a ociosidade e para dar o bom exemplo.

Quanto ao estudo Francisco o orienta ndo para o dominio da teoria e das doutrinas por si
s0, pois o saber poderia se tornar fonte de orgulho e dominacao, mas o orienta para a satisfagao
do espirito. O saber deve ser voltado para conhecimento das coisas praticas e uteis para a vida
cotidiana, como o estudo das virtudes das ervas, das arvores, dos peixes, das raizes, das dguas,
do curso dos astros e de todos os tesouros da terra. Le Goff (2011) expde que para Francisco
o estudo assume sentido e significado se servir ao espirito, deve levar a sabedoria do espirito.

Francisco ensinava a expropriar-se de tudo, ndo apenas dos bens materiais, mas também da

cultura e do saber das letras, pois considerava a ansia pelo saber um entrave para o desenvolvimento
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espiritual. Lima (1973) relata que Francisco considerava que o muito saber, o letramento
causa soberba, interfere nas licdes de humildade, distrai e dispersa, impedindo de conhecer
verdadeiramente o Senhor. Expde Lima (1973, p. 83) que para Francisco a cultura era um entrave
no “caminho do autoconhecimento e da busca da perfei¢ao, ¢ mais um elemento que afasta os
homens de sua ocupacdo mais importante, qual seja, a de no siléncio da alma encontrar-se com
o Criador”. Em relagdo ao conhecimento das letras Francisco instruia seus irmaos dizendo que a
alma prefere a agdo ao estudo e ao ensino, “procura ndo a casca, mas o miolo, ndo o invélucro,
mas a améndoa, ndo muitas coisas, mas o bem supremo” (LIMA, 1973, p. 82).

A licdo mais significativa que Sdo Francisco deixou para a humanidade estd expressa
na saudag@o que ele dirigia a todos que encontrava: “Pax et Bonum” — “Paz e Bem”. Quando
chegava a alguma casa Francisco dizia “A paz esteja nesta casa” ou “O Senhor vos dé paz”.
Anunciar a paz foi a sua maior inspiragdo, Francisco sempre buscou devolver a paz a sociedade,
era um pacificador, suas pregacdes visavam extinguir os 6dios, as desavencas e reintroduzir
a paz. Os franciscanos saem a pregar a pobreza, a bondade e a paz. Mas para anunciar a paz
¢ preciso primeiro trazé-la no coragdo, a paz interior deve ser o fundamento da paz exterior,
¢ a mansiddo de espirito, a modéstia, a dogura, a afabilidade, que promovem a bondade e a
concordia. O ser humano deve estar em paz e ter bem-estar, para comunicar a paz € o bem-estar
também aos outros. A paz interior ¢ um estilo de vida, uma regra de conduta dos franciscanos,
um modo de ir pelo mundo disseminando a paz e a concordia entre os homens.

O ideal de igualdade e de uniformidade leva Francisco a chamar indiscriminadamente de irmaos
e irmas tanto os homens e mulheres quanto as demais criaturas da natureza. De acordo com Meneghetti
(2010, p. 50), ele “considera todos como si mesmo, com um Unico pai, um unico, altissimo, 6timo
senhor”. O franciscanismo promove o surgimento das fraternidades que sdo ““corporacdes eclesiasticas
formadas por fieis prevalentemente laicos que se unem com o escopo de dedicar-se a vida cristd por
meio de obras de caridade e uma rigida disciplina” (MENEGHETTTL, 2010, p. 50).

A inten¢do de Francisco ndo era tornar-se monge e criar uma nova ordem religiosa,
inicialmente adotou para si um estilo de vida: viver em conformidade com os ensinamentos
dos evangelhos biblicos. Pouco a pouco outras pessoas, tocadas pelas suas palavras e pelo
seu exemplo de amor a vida, a humanidade e a todas as criaturas, foram se juntando a ele.
Mas como acontece em todas as épocas com aqueles que ensinam algo novo, Francisco e seus
companheiros eram amados, admirados e respeitados por muitos, mas temidos e rejeitados por
outros. Como os seus companheiros se sentiam ameagados e amedrontados, a fim de lhes dar
mais seguranca, Francisco decide buscar, e obtém, a aprovacao do Papa para a criagdo de uma
Ordem religiosa, os Frades Menores. Segundo Lima (1973), uma vez que o grupo de seguidores
aumentava rapidamente, Francisco resolve delinear a forma de vida que deveria ser adotada por
todos, escreve entdo a sua Regra que ¢ fundamentada nos textos do Evangelho e tem como base
a alegria de servir a Deus e ao semelhante.

As Ordens Religiosas naquela época, em sua maioria, afastaram-se das cidades refugiando-

se nos monastérios, distantes da vida mundana dos centros urbanos. Sdo Francisco inaugura
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uma nova forma de evangelizacdo, o apostolado nas cidades e a pregacdo itinerante, tendo
preferéncia pelas cidades pequenas. Le Goff (2011) diz que Francisco e seus companheiros
passam boa parte do tempo nas estradas, deslocando-se de uma localidade a outra, pregando nas
cidades e nas aldeias, levando a palavra de Deus e a paz a todos. Os franciscanos dedicam-se a
evangeliza¢do da sociedade leiga, fazendo com que a espiritualidade cristd chegasse a cultura
leiga popular, do homem simples da cidade e do campo.

A Ordem fundada por Francisco de Assis ndo era fixa e ligada a um territrio como as
ordens mondsticas, mas movia-se entre as ruas e pracas, construindo uma identidade com o
coletivo dos citadinos. As ordens mendicantes tem a tendéncia de realizar suas pregagdes fora
da igreja, nas pracas, na estrada, onde havia homens. Conforme Le Goff (2011), o lugar de
pregacdo era a praga, recriando ou utilizando um espaco civico ao ar livre, lembrando a agora
e o forum antigos. A praca torna-se um espaco caracteristico da cidade, lugar de encontro entre
a cultura erudita e a popular; entre a cultura mercantil, a eclesidstica e a cavalheiresca; era um
entrecruzar de aspectos culturais diversos.

Sao Francisco de Assis escreve as suas Regras e funda duas Ordens, os Frades Menores (Primeira
Ordem) e a Terceira Ordem dos Franciscanos (os Tercidrios), a Segunda Ordem Franciscana, as
Clarissas, ¢ fundada por Santa Clara de Assis e segue os mesmos preceitos dos franciscanos.

Muitas pessoas da comunidade, tocadas pelas palavras de Francisco, desejavam adotar
seus principios e ensinamentos, funda-se entdo a terceira comunidade religiosa, “destinada a
todos aqueles que quisessem trilhar o caminho da paz e da confraternizacdo, numa missao
possivel de ser seguida por homens e mulheres sem necessidade de abandonar a familia nem os
bens materiais” (LIMA, 1973, p. 71). A Ordem Terceira dos Irmaos e Irmas da Peniténcia tinha
o mesmo lema da primeira ordem, pax et bonum, eram devotos a Igreja e observavam o ideal
franciscano de vida, e sua missdo era reavivar os sentimentos de paz, justi¢a, caridade e amor.

Meneghetti (2010) esclarece que Sdo Francisco ndo elabora um programa religioso, as suas
consideragdes sdo conceitos laicos, econdmicos, sociais, ndo estdo viciados de religiosidade.
Todo ser humano, em especial quem ocupa uma posi¢ao de lideranca no social, que exerce
maior influéncia sobre os demais, deve construir a paz € o bem-estar (pax e bonum) primeiro

em si mesmo e depois nos outros, este ¢ um fato de humanismo.

3. RESULTADOS

r

O ser humano, além de sua constituicdo bioldgica, matérica, ¢ constituido por um
principio metafisico, € o principio vital, um principio de harmonia, o principio motor do ser
humano. Segundo Spinelli (2012, p. 126) o principio metafisico, que ¢ denominado psique,
“€ um principio em virtude do qual um ente vive e cumpre suas operacdes de vida: quer uma
intenc¢do bioldgica, quer, no caso humano, uma intencao ou atividade de consciéncia, inteligente
ou racional”. Meneghetti (2003, p. 86) esclarece que os textos evangélicos representam
um testemunho positivo para uma “percepgao transcendente da existéncia”, ou seja, sdo o

testemunho da constatacdo em si mesmo desse principio metafisico, desse primeiro movente,
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descrevem a evidéncia desse principio no ser humano. Francisco de Assis retoma esses escritos
evangélicos e prega uma conduta conforme os moldes evangélicos para si e para aqueles que
desejam abragar seu exemplo e modo de vida.

Segundo Meneghetti (2003), quando o homem, com a sua racionalidade, quer alcangar o fim
ultimo de si mesmo realiza uma autocontemplacdo assimbolica, uma profunda introspec¢ao, experiéncia
que ¢ dificil de expressar com os codigos linguisticos habituais, por isso, quando quer comunicar essas
vivéncias, usa uma linguagem mistica. As visdes, 0s sonhos, as iluminagdes de Sdo Francisco sao a
expressdo dessas experiéncias metafisicas de transparéncia, assim como o evangelho, sdo narragdes
alegoricas da realidade. O evangelho ¢ a exposi¢ao, através de uma linguagem mitica, da possibilidade
que cada um tem de apoderar-se do seu eu originario e desenvolver a si mesmo até a autorrealizagao.

Conhecer o Senhor, seguir a palavra do Senhor ou a palavra do Evangelho, o encontro com
o Criador, o bem supremo, €, de acordo com Meneghetti (2014), conhecer e seguir o critério de
identidade elementar que constitui cada ser humano, o critério que ¢ a constante-base de sanidade
e funcionalidade, o Em Si dntico. Explica Meneghetti (2014, p. 17) que, “para reencontrar a rota
exata quando a bussola social e aquela individual estdo desviadas, deve-se recorrer com humildade

a ultima espontaneidade vital que ainda sobrevive naquele absurdo definido inconsciente”.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Como destacado na apresentagdo do livro Cultura e Educagdo: uma nova pedagogia para a
sociedade futura (ABO, 2015), vivemos hoje umarealidade que ¢ carente de valores e de modelos,
experimentamos a relativizacao de valores que antes eram considerados imprescindiveis, isso
conduziu ao declinio daqueles modelos e ideais que durante séculos guiaram a sociedade.

O estilo de vida adotado por Francisco de Assis é exemplo para resgatar esses valores
tradicionais que sempre conduziram a humanidade, entre os quais podemos citar os quatro
valores principais que o humanismo histdrico-civil promovia: 1) a vida ativa, 2) a sociabilidade,
3) a liberdade, 4) a dignidade do homem (MENEGHETTI, 2010).

A vida ativa ¢ a valorizagdo da acdo pratica, concreta, o agir em conformidade com o
eu origindrio individual para construir a si mesmo em evolugdo e contribuir com a construg¢ao
da sociedade. Francisco promove uma grande transformagdo na maior instituicdo religiosa
da sua época, a Igreja de Roma, ndo através de protestos ou revolugdes, mas comeca a
reconstrucdo trabalhando com as proprias maos na restauragao dos prédios das pequenas igrejas
em deterioragdo e ensina aos seus seguidores a fazer o mesmo. S@o as acdes e o exemplo de
Francisco que promovem a transformagao.

A sociabilidade, ou civilidade, supde fazer a propria evolugdo junto com os outros,
oferecendo a todos uma cultura que faz o ser humano superior e promove um bem estar integral.
A atitude cortés e gentil, a lealdade e o ideal de paz que Francisco traz da ética cavalheiresca, € o
seu esforgo e restabelecer a paz e a concordia sdo atitudes que confirmam o valor da civilidade.

A importancia da liberdade pode ser constatada em Francisco de Assis quando ele decide
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deixar a casa paterna e abrir mao de todos os seus bens materiais, desfazendo-se de tudo ¢
plenamente livre para seguir seus ideais, se nada tem nada o prende, ¢ livre. O voto de pobreza,
mais do que abdicar dos bens materiais significa ndo ser escravo do dinheiro e da riqueza,
manter a liberdade interior. Sobre a opg¢ao pela pobreza Fiilop-Miller (apud LIMA, 1973, p. 72)
relata que “o hino de pobreza revelava as massas o segredo de que a pobreza ndo € renuncia e
serviddo, mas emancipac¢do da tirania das coisas [...]. Ensinava-lhes como libertar da carga das
superfluidades”. Abrir mdo dos bens terrenos tinha o objetivo de libertar o espirito.

O cuidado que Francisco dedica especialmente aos mais frageis e excluidos do convivio
social destaca o valor da dignidade do homem, “o dever de respeito, sacralidade, transcendéncia,
superioridade que todo homem tem diante de outro homem” (MENEGHETTI, 2010, p. 60).

Protagonismo responsavel significa que cada um deve agir em primeira pessoa, sem
esperar ou culpar os outros, para realizar aquele projeto originario que constitui cada ser
humano. Segundo Meneghetti (2003, p.115), cada homem que vem a este mundo contém uma
mensagem de Deus, leva em si uma semente de criatividade, um potencial dindmico que deve
ser aperfeicoado para a evolugdo do proprio individuo e para a sociedade. A estratégia para o
aperfeicoamento desse potencial dindmico ¢ conduzir a propria vida segundo os valores do
humanismo. Esse ¢ o protagonismo responsavel, e Sao Francisco de Assis ¢ um dos modelos que

pode ser retomado como um dos homens excepcionais que ¢ funcao para toda a humanidade.
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